
                    

 

                                                                                                                                                                         



        Способствовать предупреждению заболеваемости и детского 

травматизма.                                            

Направление «Художественно-эстетическое развитие»:     

        Активизировать воображение, инициативу, творчество ребенка.  

        Развивать основы музыкально-театральной культуры, духовно обогащать 

детей положительными эмоциями  

        Развивать умения передавать настроение, состояние, отношение к 

изображаемому, экспериментировать с различными видами и способами 

изображения  

Направление «Познавательно-речевое развитие»:    

        Удовлетворять детскую любознательность, не подавляя при этом 

интереса к узнаванию природы, формировать необходимые для 

разностороннего развития ребенка представления о ней, прививать навыки 

активности и самостоятельности мышления.  

        Развивать навыки общения со сверстниками, взрослыми и окружающей 

природой с ориентацией на ненасильственную модель поведения.  

        Обеспечить широкие возможности для использования всех пяти органов 

чувств: видеть, слышать, трогать руками, пробовать на вкус, чувствовать 

различные элементы окружающего мира.  

Направление «Социально-личностное развитие»:  

        Развивать игровую деятельность воспитанников;  

        Приобщение к элементарным общепринятым нормам 

взаимоотношений со сверстниками и взрослыми;  

        Развивать трудовую деятельность, воспитывать ценностное 

отношение к собственному труду, труду других людей, его 

результатам;  

        Формировать представление об опасных для человека и окружающего 

мира природы ситуациях и способах поведения в них.  

Задачи работы с педагогами: 

        Повышение компетентности педагогов в вопросах организации летней 

оздоровительной работы.  



        Обеспечение методического сопровождения для планирования и 

организации летнего отдыха.  

 

 

 Задачи работы с родителями:  

        Повышение компетентности родителей в вопросах организации 

летнего отдыха детей.  

        Привлечение семей к участию в воспитательном процессе на основе 

педагогики сотрудничества.  

        Осуществление педагогического и санитарного просвещения 

родителей по вопросам воспитания и оздоровления детей в летний период. 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

№ Содержание работы Сроки Ответственные 

1. Воспитательно-образовательная работа с детьми 

 

1.1. Совместная деятельность воспитателя и детей по 

основным направлениям развития согласно 

утверждённому расписанию (приложение 1) 

В течение 
летнего 

оздоровительн

ого периода 

Заведующий, 
воспитатели 

1.2. Работа по формированию у детей безопасного стиля 

жизни – беседы, игры, развлечения по ознакомлению с 

правилами дорожного движения, предупреждению 

бытового травматизма (тематическое планирование) 

1.3. Экологическое воспитание детей: экскурсии и прогулки в 

лес, беседы, наблюдения, игры, экспериментальная 

деятельность, труд на цветнике, огороде и т.п. 

(тематическое планирование) 

1.4. Познавательно-речевое развитие детей: беседы, 

дидактические игры, чтение художественной литературы, 

простейшее экспериментирование, наблюдение, 

экскурсии (тематическое планирование) 

1.5. Развитие коммуникативных навыков, обеспечение 

положительного эмоционального настроя: беседы, 

игровые ситуации общения, сюжетно-ролевые игры 

(тематическое планирование) 

1.6. Музыкальные и спортивные вечера развлечений согласно 

плану мероприятий с детьми на летний оздоровительный 

период (приложение 2) 

2. Физкультурно-оздоровительная работа с детьми 

 

2.1. Максимальное пребывание детей на свежем воздухе 

(утренний приём, гимнастика, занятия, прогулки, 

развлечения). 

В течение 

летнего 
оздоровительн

ого периода  

Воспитатели 

2.2 Создание условий для повышения двигательной 

активности на свежем воздухе путём расширения 

ассортимента выносного оборудования (мячи, 

велосипеды, самокаты т.д.) 

2.3 Осуществление закаливания в повседневной жизни: 

-облегчённая одежда; 

-соблюдение режима проветривания; 

-умывание прохладной водой 

воспитатели 



2.4. Организация специальных закаливающих мероприятий: 

-полоскание рта кипячёной водой комнатной 

температуры; 

-хождение босиком до и после сна (мл.гр. – 2 мин, ср.гр. – 

3 мин, стр.гр. – 4 мин); 

-хождение босиком по траве при температуре воздуха 20 

градусов (мл.гр. – 8 мин, ср.гр. – 10 мин, ст.гр. – 15 мин); 

-солнечные ванны с целью закаливания; 

-водные процедуры; 

-обливание ног 

2.5. Реализация образовательной области «Физическая 

культура»: 

-проведение занятий физической культурой на воздухе; 

-проведение физкультурных досугов; 

-проведение спортивных упражнений (катание на 

велосипеде, самокате, городки, кольцеброс); 

-проведение элементов спортивных игр (футбола, 

баскетбола, бадминтона); 

-проведение подвижных игр на воздухе; 

-индивидуальная и подгрупповая работа с детьми по 

развитию ОВД на прогулке 

 воспитатели 

3. Методическая работа 

 
3.1. Составление тематического планирования на летний 

период 

До 01.06.2024 

г. 

Заведующий 

3.2. Подготовить методические рекомендации, литературу для 

воспитателей по темам: 

- «Особенности планирования воспитательно-

оздоровительной работы в летний период» 

- «Двигательная активность детей на летней прогулке» 

- «Особенности планирования образовательного 

процесса в летний период с учётом ФГОС» 

 

 

До 01.06.2024 

г. 

Заведующий 

3.4. Инструктаж с сотрудниками ДОУ: 

- по охране жизни и здоровья детей в ДОУ и на площадке; 

- о предупреждении отравлений детей ядовитыми 

растениями и грибами; 

- о правилах поведения на воде; 

- по предупреждению детского дорожно-транспортного 

травматизма; 

- по пожарной безопасности; 

- по предупреждению детского травматизма и оказанию 

первой медицинской помощи; 

- профилактике пищевых отравлений и кишечных 

инфекций 

 

 

 
 

 

 

Июль 

Заведующий, 

завхоз 

 
 

 

 

 
 

3.5. Консультации для воспитателей: 

1.  «Оздоровительная работа в летний период»  

2. «Организация режима дня с учетом САНПИН» 

3. «Организацию закаливающих процедур с учетом 

индивидуальных медицинских показателей». 

4. «Тематика и подбор материала праздников и 

 Июнь 

Июль 

 

 

  

Заведующий 

 

 

 

Воспитатели 



досугов к проведению активного отдыха в летний 

период» 

5. «Организация двигательной активности детей в 

летний период» 

Август 

3.6. Консультации для воспитателей:  

«Организация с детьми работы в цветнике» 

 

Июнь 

 
Воспитатели 

3.7 Стендовые консультации для педагогов: 

- «Посильный труд дошкольников на воздухе», 

- «Использование существующей спортивной площадки 

для обеспечения необходимой двигательной активности 

детей»  

- «Календарь летних   праздников и их использование в 

работе с детьми» 

Июль Воспитатели 

3.8 Консультации для воспитателей: 

«Организация разных видов игр в летний период» 
Июнь Воспитатели 

3.9 Практическая консультация: 

 «Оборудование для игр с ветром, водой, песком» 
Июль Воспитатели 

3.10 Оформление сайта детского сад новыми материалами в 

соответствии с современными требованиями    
Август 

Заведующий 

3.11  Разработка проекта годового плана на 2024-2025 г.  Август Заведующий 

3.12 Подготовка педагогического совета на тему: «Итоги 

летней оздоровительной работы».  
Август  Заведующий 

4. Контрольная деятельность 

 
4.1. Тематическая проверка готовности ДОУ к летнему 

периоду по вопросам: 

·       создание условий для игр детей на участках 

·       озеленение участков и территории,  

·       наглядная информация для родителей. 

Июль Комиссия: 

Заведующий 

Захарова Т.А 

Завхоз Хошева 

А.В. 

Пред проф 

организации  

Бардина Я.А. 

4.2. Выполнение инструкции по охране жизни и здоровья 

детей на прогулке. 

Июль Заведующий 

4.3. Организация питьевого режима в летний период Ежедневно  завхоз 

4.4.  Организация двигательной активности детей 

 

Июнь, 

Июль,  

Август 
 

Заведующий,  



4.5. «Организация детской познавательной деятельности в 

условиях лета» 

Июль  Заведующий 

4.6. Организация питания: витаминизация, контроль 

калорийности пищи. 

Август Завхоз 

4.7. Проведение подвижных и спортивных игр на прогулке 

(регулярность, направленность, знание правил игры 

детьми, соответствие возрасту) 

Август 

  

  

воспитатели, 

 

4.8. Проведение закаливающих мероприятий, учет 

индивидуальных особенностей детей. 
2 раза в месяц   Воспитатели 

4.9. Выполнение режима дня, своевременность проведения 

всех режимных моментов и их длительность. 
Периодически 

 

Заведующий 

4.10. Состояние условий в группе и на участках, 

обеспечивающих охрану жизни и здоровья детей 
Июль 

Заведующий, 

Завхоз 

4.11. Создание условий для благополучного прохождения 

адаптационного периода вновь поступивших детей. 
Август 

воспитатели 

мл. группы 

4.12. Контроль осуществления режима проветривания Регулярно завхоз 

4.13. Контроль готовности участков к приему детей Ежедневно Воспитатели. 

5. Работа с родителями 

 
 

 

5.1. Оформление родительских уголков и наглядной 

информации стендах, работа на сайте детского сада. 

Регулярно Воспитатели 

групп 

5.2. Консультации для родителей: 

1. «Обеспечение безопасности ребенка в летний период» 

2.  «Дети на дороге -  как учить детей осторожности» 

3. «Адаптация детей к условиям детского сада» 

  

 Июнь 

 Июль 

 Август 

  

 Воспитатели 

групп 

  

5.3.  Общее собрание для родителей вновь поступающих 

детей - «Давайте знакомиться!» 
Август Заведующий 

5.4. Совместное с родителями спортивное развлечение 

«Веселые старты» для детей старшей и средней группы Август 

Воспитатели 

групп 

 

5.5. Привлечение родителей к посильному участию в 

благоустройстве групп, участков. 

В течение 

летнего 

оздоровительн

ого периода 

Воспитатели 

групп 

6. Административно-хозяйственная работа. 

 
6.1. Организация работ по подготовке теплового узла к 

зимнему периоду 

В течение 

летнего 
оздоровительн

ого периода  

Заведующий, 

Завхоз 

6.2. Смена песка, обработка его кипятком 

6.3. Посадка цветов. Уход за цветниками. 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

№ 
п\п 

Общие тематические развлечения и праздники Сроки Ответственные 

1 

 

       Праздник, посвященный Дню защиты детей 

 

Июнь Воспитатели   групп 

2 
Развлечение - кукольный театр 

" Путешествие по сказкам »" 
Июнь Воспитатели  групп 

3 
Экологический праздник- экскурсия  

"Цветущая поляна"  
Июнь 

Воспитатели    

группы 

4 
Спортивное развлечение 

«Сильный, смелый, ловкий» 
Июнь 

Воспитатели    

групп 

 

5 
Праздник умелого пешехода 

"Приключение светофорика". 
Июнь 

Воспитатели  групп 

8                  Развлечение: «Радуга» Июль Воспитатели  групп 

План общих мероприятий 

                   с детьми 

на лето 2024 года 

 
 



 

 

9 Развлечение: «Волшебный цветок» Июль 
Воспитатели    

групп 

10 Смотр клумб на участках Июль Воспитатели  групп 

11 
Смотр клумб на участках. Развлечение: «В царстве 

цветов» 
Июль Воспитатели   групп 

12 Развлечение: «Я тучка, тучка, тучка!» Июль Воспитатели  групп 

13 Досуг: «Огонь – друг и враг человека» Июль Воспитатели  групп 

14 Экологический праздник: «В гости к Лесовичку» Июль Воспитатели  групп 

15 
Развлечение: «Бегай, прыгай, не скучай – с нами весело 

играй!» 

Август 
Воспитатели  групп 

16 Развлечение: «Мои игрушки» 
Август 

Воспитатели  групп 

17 Спортивный праздник: «Весельчак» 
Август 

Воспитатели групп 

18 
Развлечение: «До свидания лето, здравствуй осень!» 

 

Август 

Воспитатели  групп 


